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1° ANO

Componente Curricular: Ciéncias

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

OBJETO DE CONHECIMENTO

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Compreender as Ciéncias da Natureza como
empreendimento humano, e o conhecimento

cientifico como provisdrio, cultural e historico.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu
corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza e

as suas tecnologias.

Caracteristicas dos materiais °

Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em objetos de
uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como sao descartados e
como podem ser usados de forma mais consciente

Corpo humano °

Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos)
partes do corpo humano e explicar suas funcdes.

Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as
maos antes de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as

orelhas etc.) séo necessarios para a manutencao da saude.

Respeito a diversidade °

Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a
diversidade e a importancia da valorizacao, do acolhimento e do respeito
as diferencas.

Escalas de tempo °

Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios
(manha, tarde, noite) e a sucesséo de dias, semanas, meses e anos.
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2° ANO

Componente Curricular: Ciéncias

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

OBJETO DE CONHECIMENTO

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Compreender as Ciéncias da Natureza
como empreendimento humano, e o
conhecimento cientifico como provisoério,
cultural e histérico.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu
corpo e bem-estar, compreendendo-se
na diversidade humana, fazendo-se
respeitar e respeitando 0 outro,
recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias.

Propriedades e usos dos materiais.

Prevencéo de acidentes domésticos.

Identificar de que materiais (metais, madeira, vidro etc.) sdo feitos os objetos
gue fazem parte da vida cotidiana.

Reconhecer e classificar diferentes materiais presentes na rotina de sua
comunidade, compreendendo os modos como séo produzidos, utilizados e
descartados nos dias atuais e no passado, bem como o risco de acidentes
€ 0 seu impacto no meio ambiente.

Apontar utensilios potencialmente perigosos no ambiente doméstico e/ou
escolar, para prevenir possiveis acidentes.

Propor o uso de diferentes materiais para a constru¢éo de objetos de uso
cotidiano, tendo em vista algumas propriedades desses materiais
(flexibilidade, dureza, transparéncia etc.).

Analisar quais materiais podem ser reutilizados.

Criar e propor novos usos utilizando os materiais alternativos.

Investigar o destino de descarte de determinados materiais.

Discutir os cuidados necessarios a prevencao de acidentes domésticos
(objetos cortantes e inflamaveis, eletricidade, produtos de limpeza,
medicamentos etc.).

Compreender os fatores de risco que estéo relacionados a questbes
socioambientais.
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Seres vivos no ambiente.
Plantas.

Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, cor, fase
da vida, local onde se desenvolvem etc.) que fazem parte de seu cotidiano
e relaciona-las ao ambiente em que eles vivem.

Observar os animais e as plantas que fazem parte de seu cotidiano.
Identificar as principais caracteristicas dos animais e das plantas de seu
cotidiano.

Investigar a importancia da agua e da luz para a manutencao da vida de
plantas em geral.

Identificar o Sol como fonte de energia.

Reconhecer os ciclos da agua.

Movimento aparente do Sol no céu.

O Sol como fonte de luz e calor.

Descrever as posi¢des do Sol em diversos horéarios do dia e associa-las ao
tamanho da sombra projetada.

Investigar as diversas posi¢cdes do sol ao longo do dia.

Perceber a prépria sombra em relagdo ao sol.

Registrar o tamanho, forma e posi¢do da sombra.

Comparar o efeito da radiacdo solar (aquecimento e reflexdo) em diferentes
tipos de superficie (agua, areia, solo, superficies: escura, clara e metalica
etc.).

Compreender, por meio de experiéncias fisicas e/ou digitais, a intensidade
do calor relacionado aos indices de radiacdo ultravioleta no municipio de
Santa Maria.

Identificar diferentes temperaturas em objetos do cotidiano quando expostos
ou néo ao sol.
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3° ANO

Componente Curricular: Ciéncias

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

OBJETOS DO CONHECIMENTO

HABILIDADES DESENVOLVIDAS

Analisar, compreender e explicar
caracteristicas, fenbmenos e processos
relativos ao mundo natural, social e
tecnologico (incluindo o digital), como
também as relacdes que se estabelecem
entre eles, exercitando a curiosidade
para fazer perguntas, buscar respostas e
criar solugbes (inclusive tecnoldgicas)
com base nos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza.

Utilizar  diferentes  linguagens e
tecnologias digitais de informacdo e

comunicagdo para Sse comunicar,
acessar e disseminar informacdes,
produzir conhecimentos e resolver

problemas das Ciéncias da Natureza de
forma critica, significativa, reflexiva e
ética.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu
corpo e bem-estar, compreendendo-se
na diversidade humana, fazendo-se
respeitar e respeitando 0 outro,
recorrendo aos conhecimentos das

Producéo de som.
Efeitos da luz nos materiais.
Saude auditiva e visual.

Discutir habitos necessérios para a manutencdo da saude auditiva e visual
considerando as condi¢cdes do ambiente em termos de som e luz.

Caracteristicas e desenvolvimento dos
animais.

Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no
ambiente préximo.

Descrever e comunicar as alteracdes que ocorrem, desde 0 nascimento,
em animais de diferentes meios terrestres ou aqudticos, inclusive o
homem.

Comparar alguns animais e organizar grupos com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras,
antenas, patas etc.).

Caracteristicas da Terra.
Observagéo do céu.
Usos do solo.

Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a presenca
de agua, solo etc.), com base na observacéo, manipulagédo e comparacao
de diferentes formas de representacdo do planeta (mapas, globos,
fotografias etc.).

Identificar os diferentes usos do solo (plantacdo e extracdo de materiais,
dentre outras possibilidades),reconhecendo a importancia do solo para a
agricultura e para a vida.
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Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias.
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4° ANO

Componente curricular: CIENCIAS

COMPETENCIA ESPECIFICAS

OBJETO DE CONHECIMENTO

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Compreender conceitos fundamentais
e estruturas explicativas das Ciéncias
da Natureza, bem como dominar
processos, praticas e procedimentos
da investigagdo cientifica, de modo a
sentir seguranga no debate de
questdes cientificas, tecnoldgicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma

sociedade justa, democratica e
inclusiva.

Analisar, compreender e explicar
caracteristicas, fenbmenos e

processos relativos ao mundo natural,
social e tecnolégico (incluindo o
digital), como também as rela¢des que
se estabelecem entre eles, exercitando
a curiosidade para fazer perguntas,
buscar respostas e criar solucdes
(inclusive tecnolédgicas) com base nos
conhecimentos das Ciéncias da
Natureza.

Cadeias alimentares simples

Analisar e construir cadeias alimentares simples, reconhecendo a posi¢ao
ocupada pelos seres vivos nessas cadeias e o papel do Sol como fonte
primaria de energia na producao de alimentos.

Microrganismos

Relacionar a participacdo de fungos e bactérias no processo de
decomposicao, reconhecendo a importancia ambiental desse processo

Propor, a partir do conhecimento das formas de transmisséo de alguns
microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencas a eles associadas.

Pesquisar os beneficios e os maleficios que 0os microrganismos trazem
para a vida humana.

Discutir as formas de transmissao de algumas doencas comuns em
criangas, jovens e adultos.

Compreender as formas de prevencao das doencas.

Socializar a importancia da prevencdo para a manutencdo da vida
humana.
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Conhecer, apreciar e cuidar de si, do
seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade
humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da
Natureza e as suas tecnologias.

Pesquisar os beneficios e os maleficios que os microrganismos trazem
para a vida humana.

AGUA

fontes de agua,

ciclo da 4gua, fontes de poluicao,
estacoes de

tratamento

de agua / esgoto

consequéncias da falta de
tratamento de esgotos.

Identificar os cuidados com a coleta/selecéo de residuos e tratamentos
de agua e esgoto.

Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas
atividades.

cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo
desses recursos.

Lixo e Reciclagem

Diferenciar Lix&o, aterro sanitério e associa¢c@es de coleta de residuos
sé6lidos no Municipio de Santa Maria.

Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solucdes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou
reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida
cotidiana.

Terra e Universo

Compreender os movimentos de rotacao e translacao.
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e Observar a nascente e o poente do sol, compreendendo sua localizacao
para a utilizacdo dos pontos cardeais, fazendo uso do préprio corpo, da
sombra e de bussolas.
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5° ANO

Componente curricular: Ciéncias

COMPETENCIA ESPECIFICAS

OBJETO DE CONHECIMENTO

HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Compreender conceitos fundamentais
e estruturas explicativas das Ciéncias
da Natureza, bem como dominar
processos, praticas e procedimentos
da investigagdo cientifica, de modo a
sentir seguranga no debate de
questdes cientificas, tecnoldgicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma

sociedade justa, democratica e
inclusiva.
Utilizar  diferentes linguagens e

tecnologias digitais de informacdo e
comunicacdo para se comunicar,
acessar e disseminar informagdes,
produzir conhecimentos e resolver
problemas das Ciéncias da Natureza
de forma critica, significativa, reflexiva
e ética.

Conhecer, apreciar e cuidar de si, do
seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade

Matéria e energia: propriedades
fisicas dos materiais

Explorar e observar, através de experimentos, as propriedades (fisicas dos
materiais — noc¢des de densidade, condutibilidade térmica e elétrica, concepcao
magnética e mecéanica) da matéria de diversos objetos de uso comum.

Matéria e energia: ciclo hidrolégico

Perceber como ocorrem as mudancas de estado fisico da agua.Reconhecer o ciclo
hidrol6gico no ambiente e suas implicagbes nas atividades cotidianas.Conhecer
0s recursos hidricos e as bacias hidrograficas de sua regido.

Matéria e energia Consumo
consciente

Identificar o uso incorreto da dguas, para discutir e elaborar propostas de como
promover o controle da poluicdo. Reconhecer o uso de 4gua associado a sua
qualidade e sustentabilidade.

Matéria e energia: reciclagem

Aprender o descarte correto dos diferentes tipos de residuos, para promover a
conscientiza¢do. Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente
e criar solugBes para o descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de
materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

Vida e evolucdo: Nutricdo do °
organismo

Reconhecer as partes que compdem o sistema respiratorio, digestorio e circulatorio
para, reconhecer as fungbes que cada sistema desempenha no organismo.E assim,
apresentar argumentos que justifiquem por que os sistemas digestario e respiratério
séo considerados corresponsaveis pelo processo de nutrigdo do organismo, com
base na identificacdo das funcdes desses sistemas.
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humana, fazendo-se respeitar
respeitando o outro, recorrendo
conhecimentos das Ciéncias
Natureza e as suas tecnologias.

e
aos
da

Compreender a relacéo entre o funcionamento do sistema circulatorio, a distribuicao
dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos produzidos. Conhecer
0s sistemas e sua rela¢gdo com o metabolismo do corpo humano.

Terra e Universo: Constelacdes e
mapas celestes

Utilizar um mapa celeste simples, reconhecendo constelacdes no céu, com o apoio
de recursos (como mapas celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os periodos
do ano em que elas séo visiveis no inicio da noite. Compreender o significado do
termo constelagdo, como sendo uma divisdo baseada na posi¢cdo aparente dos
astros em relagdo a Terra.

Terra e Universo:movimentos de
rotacdo terra

Entender o movimento de rotacdo da Terra e suas implicagfes. Associar o
movimento diario do Sol e das demais estrelas no céu ao movimento de rotagédo da
Terra.
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